Conductor sostenible

Una forma de estar al volante
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¢ Por qué esta iniciativa?

Analisis del conductor sostenible en Espana

Convivencia y respeto: la empatia frente a la
agresividad

Conducir con seguridad: el cumplimiento de
las normas, prioritario

Respeto al medioambiente: conduccién
eficiente y mantenimiento del vehiculo
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Principios del conductor sostenible
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La movilidad esta evolucionando

Mas segura Mas diversa Mas sostenible
Evolucion tecnolégica: ADAS y Micromovilidad compartida: Normativa ambiental y nuevos
movilidad conectada. carsharing, motosharing... planes de movilidad urbana.
Cambios legislativos: carné por Proliferacion de nuevos Crecimiento del parque de
puntos y Codigo Penal. usuarios de la via (vmp, vehiculos eléctricos e
bicicletas...). hibridos.
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Pero aun tenemos grandes retos

El coche privado, una de las

i ; | E190%del ident
1.800 fallecidos al afioen |/ |} % de los accidentes se principales fuentes de

carreteras en Espana | deben a errores humanos

emisiones contaminantes
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El conductor es clave para alcanzar una
movilidad 100% segura y sostenible



Conductor Sostenible

Una forma de estar al volante con
responsabilidad y empatia
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Encuesta sobre habitos de conduccion desde el punto de vista de la
convivencia con el resto de usuarios, el cumplimiento de las normas de
trafico, el tipo de conduccion y el vehiculo y su mantenimiento.
Cuestionario disefiado por la Fundacién Linea Directa y analisis estadistico
realizado por la consultora SearchValue.

+ 1.700 entrevistas con distribucién aproporcional, con cuotas por sexo,
edad y CCAA, un error muestral del +/- 2,37% ~ 3,1% y un nivel de
confianza del 95%.

» Trabajo de campo del 13 al 25 de febrero de 2026.

» Para las extrapolaciones cuantitativas se ha utilizado el censo de
conductores de la DGT.

Estudios de la Fundacién Linea Directa.
* ‘“Influencia de la agresividad en los accidentes de trafico”.

*  “Coches obsoletos, riesgo real. Influencia de la antigiedad del parque
en la accidentalidad”.

Estadisticas de la DGT.
Datos de ITV del Ministerio de Industria y Turismo.
Instituto para la Diversificacion y Ahorro de la Energia (IDAE).

Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias Forenses (INTCF).
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Principales conclusiones

A

—— CONVIVENCIA

74%

automovilistas
reconocen
“transformarse” al

habitualmente

volante: insultan a
otros conductores

IMPACTO

SEGURIDAD

33%

dice no respetar los
limites de velocidad
ni la distancia de
seguridad, clave en
los accidentes por
alcance

AMBIENTAL

67%

no siguen pautas de
conduccion
eficiente

Fuente: Encuesta a 1.700 conductores de toda Espafia con distribucién aproporcional, cuotas por sexo, edad y CCAA, error muestral del +/- 2,37% ~ 3,1% y nivel de confianza del

95%. Trabajo de campo entre 13 y 25 de febrero de 2026. / Estudios de la Fundacién Linea Directa.

Solo el

6,1%

de los conductores
dicen tener un
comportamiento
100% sostenible al
volante
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Conductores 100% sostenibles por CCAA FAS{I[FEE

Media
nacional

o 6,1%

B <55% 5,5%-6,5% I >6,5%

F nte: Enc a 1.700 conductores de td Ep n distribucion apropor uotas por ddyCmu nidad Auténoma, con un error
estra del

| /237/ 31/y vel de confia dl95/ Tra bJ d camp t I13y el 25 de fb o de 2026.

(10,5%) y Pais
Vasco (10,1%)

Es en las que mayor porcentaje
de conductores dicen ser
sostenibles.

Baleares
(1,1%) y
La Rioja (2,2%)

Es en las que menor porcentaje
de automovilistas dicen ser
sostenibles.
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;,Como es el conductor que convive y
respeta a los demas?

El que evita:

Insultar, gritar o desafiar a otros usuarios
de la via.

Hacer gestos, mirar con desprecio o
incluso agredir fisicamente a otros
conductores.

Conducir muy cerca de otro vehiculo,
acosandole, adelantar bruscamente o con
riesgo o bloquear a otro usuario.
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;, Que tipo de comportamientos agresivos
tienen los espanoles al volante?

21 millones de
conductores

25% 29% 10%

usan el claxon reconoce que se ha
recurrentemente para peleado o podria haberlo
quejarse hecho

adelanta bruscamente
para intimidar a otros
conductores

Insultan habitualmente
a otros
; Por quée?

Principales causas: sensacion de anonimato, estrés del dia a dia,
otros conductores y los atascos.

Fuentes: Encuesta a 1.700 conductores de toda Esparia con distribucion aproporcional, con cuotas por sexo,

edad y CCAA, con un error muestra del +/- 2,37% ~ 3,1% y un nivel de confianza del 95%. Trabajo de campo fundacién )
entre el 13 y el 25 de febrero de 2026. / “Influencia de la agresividad en los accidentes de trafico” (Fundacion B
Linea Directa e INTRAS).




;, Qué impacto tiene la agresividad en los
accidentes?

X30 el riesgo de sufrir un

accidente con heridos graves

uente: Estudio “Influencia de la agresividad en los accidentes de trafico” de la Fundacion Linea fundacién
irecta en colaboracion con el INTRAS. ﬁ
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¢;,Qué es circular de forma segura?

Cumplir las normas basicas:

{
STOP

Respetar las normas de trafico: velocidad,
consumo de alcohol y drogas y uso del cinturén y el
casco.

Evitar distracciones al volante: uso del movil, GPS,
abstraerse, cansancio, observar el entorno y distraerse
con los pasajeros del vehiculo.

Respetar a los usuarios mas vulnerables: peatones,
ciclistas, motoristas y usuarios de vehiculos de
movilidad personal.
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; Qué dicen los conductores sobre el
cumplimiento de las normas?

Los delitos

contra la
seguridad vial 33% 14%

personas no respetan los admiten beber y/o
SO n limites de velocidad ni la consumir drogas antes
distancia de seguridad de ponerse al volante

22,6% 48% 10%

reconocen usar el movil reconocen no ponerse el
al volante cinturén o el casco

Fuentes: Encuesta a 1.700 conductores de toda Esparia con distribucion aproporcional, con cuotas por sexo, edad y

Comunidad Auténoma, con un error muestra del +/- 2,37% ~ 3,1% y un nivel de confianza del 95%. Trabajo de .

campo entre el 13 y el 25 de febrero de 2026. / “Influencia de la agresividad en los accidentes de trafico” (Fundacién fundacidn @
Linea Directa e INTRAS) / DGT.




;, Qué impacto tiene el incumplimiento
de las normas en los accidentes?

EI 25% de los accidentes mortales en carretera

son por exceso de velocidad

EI 30% de los accidentes mortales en carretera

se deben a distracciones, principalmente usar el movil

EI 48% de los conductores fallecidos dan positivo

en alcohol, drogas y/o psicofarmacos

Fuente: Estudio “Velocidad, la lacra silenciosa. El exceso de velocidad en los accidentes mortales en Espana” fundacidén !
(Fundacién Linea Directa e INTRAS) / Instituto Nacional de Toxicologia y Ciencias Forenses (INTCF) / DGT linea directa ﬂ







;, Qué podemos hacer para respetar el
medioambiente?

N Yz Conducir de forma suave: sin acelerones ni
7 frenazos y con cambios de marcha adecuados.

% Hacer un mantenimiento adecuado del
vehiculo: neumaticos, bateria, filtros...

© Planificar los trayectos para buscar rutas mas
@";‘:E:;, cortas o elegir alternativas de movilidad mas
""" "~ eficientes.

Optar por vehiculos eléctricos, cuando sea

posible (100% eléctricos o hibridos
enchufables), reduce las emisiones de gases
contaminantes.
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;. Qué opinan y hacen los espanoles?

66%
conductores 73%

Conductores espafoles 1 60/ 1 de cada 5
a favor de las Zonas de 0 vehiculos no superan la
. Bajas Emisiones (ZBE) ITV ala primera
no tienen en cuenta

Conductores definen el
mantenimiento de su

el impacto ambiental 339, vehiculo como 22 39
de su forma de afavorsiemprey [ Oeficiente o mejorable’ -

de los defectos graves son
. cuando no afecte a su or emisiones
conducir 5 p
movilidad

Fuente: Encuesta a 1.700 conductores de toda Espafa con distribucion aproporcional, cuotas por sexo, edad y

CC.AA., error muestral del +/- 2,37% ~ 3,1% y nivel de confianza 95%. Trabajo de campo del 13 al 25 de febrero de fundacidn o)
2026. / Datos de las inspecciones periddicas ITV del Ministerio de Industria y Turismo. / Foro de Movilidad Alphabet
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; Qué impactos tiene la forma de
conducir y el mantenimiento del vehiculo?

15%

Reduccion del
consumo de
combustible y las
emisiones de CO,
gracias a una
conduccion suave

44%

de los accidentes
mortales se ven
implicados vehiculos
de mas de 15 afios

8%

de fallecidos en
accidente viajan en
vehiculos que no han
pasado ITV

Fuentes: Instituto para la Diversificacion y Ahorro de la Energia (IDAE) / “Coches obsoletos, riesgo
real. Influencia de la antigliedad del parque automovilistico en la accidentalidad” (Fundacion Linea
Directa y Centro Zaragoza). / DGT.
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Principios del

conductor sostenible

patia con los demas. Rechazo los comportamientos
resivos al volante, el uso innecesario del claxon y las

presiones racistas, homoéfobas o sexistas, respetando
todos los usuarios.

as normas protegen la vida. Me comprometo a
réspetar las normas de trafico, como los limites de
ocidad, no usar el moévil al volante, no consumir
alcohol ni drogas, respetar la distancia de seguridad y la
ridad en las intersecciones.
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teger a los mas vulnerables. Respeto los pasos de
ones, los carriles bici, las plazas para personas
ISBapacitadas y los caminos escolares, priorizando la
ridad y la accesibilidad de todos.

hay otro planeta. Me comprometo a conducir de
a suave con el objetivo de reducir las emisiones,
gar la vida del vehiculo y reducir los residuos. Tengo
enta el impacto ambiental de las reparaciones y el
mantenimiento del vehiculo.

promiso con las cero victimas. Declaro mi
cion de mantener estas conductas a lo largo del
o0 y transmitirlas a mi entorno con el objetivo de
nzar las cero victimas en accidentes de trafico.
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Y tu, ¢ eres un conductor sostenible?

~N

o ¢éPOR QUE NOS
£~ TRANSFORMAMOS
ﬁ AL VOLANTE?
W1 A S s~

Mas informacion en:
conductorsostenible.com

Descubrelo con el test de
conductor sostenible

fundacién
2800 G
linea directa "



Conductor sostenible

Una forma de estar al volante
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